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Article 1: Objecte:

Aquesta normativa estableix les bases que regulen les mesures flexibilitzadores dels 

esportistes d’alt nivell i d’alt rendiment.

Article 2: Finalitat

Aquesta normativa té per finalitat garantir que els alumnes que desenvolupen una carrera 

esportiva d'alt nivell puguin compaginar-la amb els seus estudis universitaris, oferint les 

adaptacions necessàries per facilitar el seu rendiment acadèmic i esportiu.

Article 3: Àmbit d’aplicació

Aquesta normativa s’aplica a tot l’alumnat que ha acreditat la seva condició d’esportista d’alt 

nivell i d’alt rendiment.

Article 4. Consideració d’alt nivell i d’alt rendiment

1. Es consideraran esportistes d’alt nivell i d’alt rendiment aquells alumnes que compleixin 

algun dels següents criteris:

● Acreditació oficial com a esportista d’alt nivell i d’alt rendiment per part del 

Consell Superior d'Esports (CSD), d’acord amb el que estableix el Reial Decret 

971/2007 de 13 de juliol (llistat publicat al BOE trimestralment).

● Acreditació d’esportista d’alt nivell català, d’acord amb el que estableix la 

Presidència del Consell Català de l’Esport  (llistat publicat al DOGC 

semestralment).

● Haver estat convocat a qualsevol selecció catalana o nacional durant l’any en 

curs o durant l’any anterior i que ho certifiqui una de les diferents federacions 

esportives. Cal aportar un certificat justificatiu emès per la federació 

corresponent.

● Participació en competicions esportives d'alt nivell, com campionats mundials, 

europeus o de primera divisió de l'esport practicat, durant l’any en curs o 

l’anterior.

● Haver participat als Campionats d’Europa Universitaris i als Campionats del 

Món Universitaris. 

● Ser esportista d’alt nivell i haver estat proposat per la Universitat pel fet de 

 



trobar-se entre els millors classificats en els Campionats de Catalunya i 

d'Espanya Universitaris del curs acadèmic.

● Acreditació d'una entitat reconeguda (club esportiu, federació esportiva) que 

certifiqui la condició d'esportista d’alt nivell i d’alt rendiment o la convocatòria 

oficial a la selecció nacional.

● Esportistes que pertanyin al pla ADO i ADOP.

● Participació en Campionats d’Europa Universitaris i Campionats del Món 

Universitaris.

● Complir els requisits per tenir la condició d’esportista d’alt rendiment establerts 

als apartats d), e), f) i g) de l'article 2.3 del Reial decret 971/2007, de 13 de juliol, 

sobre esportistes d’alt nivell i alt rendiment.

2. Els alumnes que no compleixin els criteris anteriors però que participin en 

esdeveniments esportius excepcionals podran ser considerats esportistes d’alt nivell de 

forma temporal, sempre que presentin la documentació requerida amb una antelació 

mínima de 48 hores abans de l'esdeveniment .

Article 5. Tràmits per sol·licitar la condició d'esportista d’alt nivell i d’alt rendiment

1. Els alumnes interessats hauran de presentar una sol·licitud a la secretaria de l'Escola 

Universitària a l'inici de cada curs acadèmic, juntament amb la documentació següent:

● Formulari de sol·licitud degudament completat.

● Documentació que acrediti la seva condició d'esportista d’alt nivell i d’alt 

rendiment (aparició en el BOE, certificat d'un organisme oficial, certificat del 

club o entitat esportiva).

● Calendari oficial de competicions i entrenaments de la temporada, degudament 

segellat per l'entitat o club.

2. La secretaria de l'Escola Universitària revisarà la documentació presentada i emetrà 

una resolució en un termini màxim de 15 dies lectius.

Article 6. Adaptacions acadèmiques per a esportistes d’alt nivell i d’alt rendiment 

1. Els alumnes reconeguts com a esportistes d’alt nivell i d’alt rendiment tindran dret a les 

següents adaptacions acadèmiques:

● Increment del percentatge absències permeses del 20% al 35% per a poder 

optar a l'avaluació final.

● Realització de les tasques diàries fetes a classe a casa.

 



● Possibilitat de realitzar treballs en grup de forma individual.

● Altres adaptacions específiques que el professor consideri necessàries per tal 

que l'alumne assoleixi els resultats d’aprenentatge corresponents a 

l’assignatura.

2. En cas d'absències justificades per competicions o entrenaments, l'alumnat podrà 

sol·licitar la realització d'ítems d'avaluació en un termini de dues setmanes a partir de la 

data oficial de l'avaluació, optant a una qualificació màxima de 10.

3. Els/les alumnes hauran de notificar amb antelació qualsevol absència prevista per 

motius esportius, presentant els justificants necessaris a la persona o òrgan designat 

per l'Escola Universitària. 

Article 7. Programa d’atenció i seguiment a l’esportista d’alt nivell i d’alt rendiment 

1. L'Escola Universitària establirà un programa d'atenció i seguiment específic per als 

esportistes d’alt nivell i d’alt rendiment, amb l'objectiu de garantir la compatibilitat 

entre la seva activitat acadèmica i esportiva.

2. Aquest programa inclou la figura del tutor-mentor esportiu, que tindrà les següents 

funcions:

● Orientar l’estudiant esportista a l’hora de matricular-se i d’escollir un itinerari 

acadèmic, valorant la càrrega docent i la càrrega esportiva.

● Ser l’interlocutor entre l’estudiant i el professorat implicat en possibles 

modificacions i flexibilitzacions de dates d’exàmens o de pràctiques 

acadèmiques.

● Establir les recomanacions acadèmiques pertinents per al millor ajustament de 

la seqüència de les assignatures.

Article 8. Procediment de reclamació i revisió

1. Els alumnes podran presentar reclamacions contra les decisions preses en relació amb 

la seva condició d'esportista d’alt nivell i d’alt rendiment o les adaptacions acadèmiques 

concedides. Aquestes reclamacions hauran de ser presentades davant la direcció de 

l'Escola Universitària en un termini màxim de 10 dies des de la notificació de la decisió. 

2. La direcció de l'Escola Universitària resoldrà les reclamacions en un termini màxim de 

15 dies, notificant la resolució als interessats. En cas de desestimació de la reclamació, 

els interessats podran interposar un recurs davant l'administració que consideri 

oportuna, seguint el procediment establert per la normativa vigent. 

 



Article 9. Pèrdua de la condició d’esportista d’alt nivell i d’alt rendiment 

1. L'incompliment de qualsevol dels deures establerts en aquesta normativa podrà 

comportar la pèrdua dels drets i beneficis derivats de la condició d'esportista d’alt nivell 

i d’alt rendiment.

2. La decisió de retirar la condició d'esportista d’alt nivell i d’alt rendiment serà presa per la 

direcció de l'Escola Universitària, prèvia audiència de l'alumne/a afectat i consulta amb 

els òrgans pertinents.

Article 10. Faltes assistència competicions en representació Escola Vitae o UAO

1. Els alumnes que vulguin participar en una competició en representació de l’Escola 

Universitària o la UAO, i per aquest motiu hagin de faltar a algunes sessions, hauran de 

comunicar-ho prèviament a la persona desginada per la direcció del centre. Finalitzada 

la competició, els alumnes que hagin participat en aquestes competicions, hauran de 

sol·licitar un justificant d’absència per motius de competició en representació de l’escola 

a secretaria del centre.

2. En aquests casos, la falta d’assistència quedarà justificada i no entrarà a formar part dins 

el 20% de faltes permeses.

3. El fet de competir en representació de l’Escola Universitària o la UAP no eximeix a 

l’alumne de presentar les tasques avaluatives tant en l’avaluació ordinària o a la 

recuperació extraordinària.

Article 11. Esdeveniment esportiu excepcional (alumnat que no és esportista d’alt nivell i d’alt 
rendiment però rep una convocatòria per participar en una competició) 

1. L’alumne/a presenta certificat del club, federació o entitat esportiva reconeguda amb 48 

hores d’antelació a la Secretaria del centre.

2. L’esdeveniment esportiu haurà de ser de ser d’alt nivell:

a) Campionat mundial o europeu

b) Campionat de 1a divisió de l’esport practicat (Liga Asobal, Liga Iberdrola, Liga 

Nacional Futbol Sala, Liga Santander, Liga SmartBank,....)

c) Campionat Autonòmic de Seleccions de diferents disciplines esportives.

d) Entrenament del primer equip (màxim 10 entrenaments, si supera aquesta 

quantitat, haurà de sol·licitar ser considerat esportista d’alt nivell). 
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